Samedi 20 Avril 2019

200 metres

1ére Demi - journée (9h45 - 12h25)

400 métres

LCoONOOTULANWNR
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10eéme Série
11léme Série
12éme Série

Finale G
Finale F
Finale E
Finale D
Finale C
Finale B
Finale A
Finale D
Finale C
Finale B
Finale A
Finale L
Finale K
Finale )
Finale |
Finale H
Finale G
Finale F
Finale E
Finale D
Finale C
Finale B
Finale A

K1DO
K1DO
K1DO
K1DO
K1DO
K1DO
K1DO
C1DO
C1DO
C1DO
C1DO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO

K1DO
K1DO
K1DO
K1DO
K1DO
K1DO
K1DO
C1DO
C1DO
C1DO
C1DO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO
K1HO

9:45

9:48

9:51

9:54

9:57

10:00
10:03
10:06
10:09
10:12
10:15
10:18
10:21
10:24
10:27
10:30
10:33
10:36
10:39
10:42
10:45
10:48
10:51

11:10
11:13
11:16
11:19
11:22
11:25
11:28
11:31
11:34
11:37
11:40
11:43
11:46
11:49
11:52
11:55
11:58
12:01
12:04
12:07
12:10
12:13
12:16

2éme Demi - journée (13h30 - 17h05)
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Dimanche 21 Avril 2019

1 000 meétres 500 meétres

3eme Demi - journée (10h00 - 13h15) 4éme Demi - journée (14h30 - 16h10)
110 lere Série K1HO 10:00 142 lere Série K1DO 14:30
111 2éme Série K1HO 10:05 143 2éme Série K1DO 14:33
112 3éme Série K1HO 10:10 144 3éme Série K1DO 14:36
113 4éme Série K1HO 10:15 145 4éme Série K1DO 14:39
114 5éme Série K1HO 10:20 146 5éme Série K1DO 14:42
115 6eme Série K1HO 10:25 147 6eme Série K1DO 14:45
116 7éme Série K1HO 10:30
117 8éme Série K1HO 10:35 148 Finale F K1DO 15:45
118 9éme Série K1HO 10:40 149 Finale E K1DO 15:48
119 10eme Série K1HO 10:45 150 Finale D K1DO 15:51
120 11léme Série K1HO 10:50 151 Finale C K1DO 15:54
121 lere Série C1HO 10:55 152 Finale B K1DO 15:57
122 2éme Série C1HO 11:00 153 Finale A K1DO 16:00
123 3éme Série C1HO 11:05 154 Finale A C4DO 16:03
124 4éme Série C1HO 11:10
125 S5eme Série C1HO 11:15
126 Finale K K1HO 11:40
127 Finale) K1HO 11:45
128 Finale | K1HO 11:50
129 Finale H K1HO 11:55
130 Finale G K1HO 12:00
131 Finale F K1HO 12:05
132 Finale E K1HO 12:10 17H-18H
133 Finale D K1HO 12:15 L'entrainement chez les jeunes...
134 Finale C K1HO 12:20 Physique technique mental
135 Finale B K1HO 12:25 l'importance du jeu
136 Finale A K1HO 12:30 18H-18H30
137 Finale E C1HO 12:35 Echange sur le plan canoé
138 Finale D C1HO 12:40 18H30 Pot en commun
139 Finale C C1HO 12:45
140 Finale B C1HO 12:50

141 Finale A C1HO 12:55



Lundi 22 Avril 2019

1 000 métres / 500 métres

5&me Demi - journée (10h00 - 12h00)

154
155
156
157

176
177
178
179

180
181
182
183
184
185
186
187

Finale K4DO 10:00
Finale C K4HO 10:03
Finale B K4HO 10:06
Finale A K4HO 10:09

Finale C2DO 10:40
Finale C K2DO 10:43
Finale B K2DO 10:46
Finale A K2DO 10:49
Finale B C2HO 11:00
Finale A C2HO 11:05
Finale E K2HO 11:10
Finale D K2HO 11:15
Finale C K2HO 11:20
Finale B K2HO 11:25
Finale A K2HO 11:30

Finale A C4H500 11:40



